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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Rhein-Main Herztage der letzten beiden Jahre waren ein groSer
Erfolg. Deshalb wollen wir Sie im Januar 2016 mit dem gleichen Konzept
wieder auf den neuesten Stand zu den aktuellen Themen der Kardiologie
bringen. Die Praxisnahe und die Aktualitdt sollen das Markenzeichen
unserer Veranstaltung bleiben.

Obwohl die Veranstaltung nicht ohne Unterstiitzung der forschenden
Industrie moglich ist, legen wir Wert auf eine unabhdngige und kritische
Programmgestaltung. Dazu haben wir erneut ausgewiesene Meinungs-
bildner vorwiegend aus der Rhein-Main-Region als Referenten gewinnen
konnen, die Sie kompetent informieren und fiir Ihre Fragen zur Verfiigung
stehen werden.

AuBerdem bieten wir die Moglichkeit, in vier Trainingsseminaren Ihre
praktischen Kenntnisse zu erweitern.

Die iibergeordneten Themen der diesjahrigen Veranstaltung sind neue
Therapieziele, neue Therapieoptionen, aktuelle Leitlinien und valvuldre
Klappenerkrankungen. Es ist bewusst viel Zeit zur Diskussion gelassen,
damit Ihre Fragen aus der Praxis in angemessener Weise beantwortet
werden konnen.

Im Rahmen von sechs Industrie-Symposien und Workshaops sollen
dariiber hinaus spezielle pharmakotherapeutische Fragestellungen kritisch
thematisiert werden.

Wir hoffen, wiederum Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns
bereits jetzt, Sie am 29. und 30. Januar 2016 in Frankfurt begriiBen zu
diirfen.

Mit freundlichen GriifSen

Q%%ZW Tiosnas fdat A Gl

Christian W. Hamm Thomas Miinzel Andreas Zeiher
Bad Nauheim / GielSen Mainz Frankfurt

Programm

Rhein-Main

Freitag, 29. Januar 2016

13:00

1415

Beginn Registrierung und
Eroffnung Industrieausstellung

BegriiBung
A. Zeiher, Frankfurt

I. Neue Therapieziele, neue Therapieoptionen

Vorsitz:

14:30

14:50

15:00

15:20

15:30

15:50
16:00

16:20
16:30

C. Hamm, Bad Nauheim / GielSen
A. Zeiher, Frankfurt

Neues in der Therapie der Herzinsuffizienz
B. ABmus, Frankfurt
Diskussion

Bioresorbierbare Scaffolds:
Die nachste Revolution?
T. Gori, Mainz

Diskussion

Blutdruck: Welche Therapie-Ziele, womit?
M. Wehling, Mannheim

Diskussion

Diabetes, Fettleber und KHK: Neue Ziele?
J. Bojunga, Frankfurt

Diskussion

Kaffeepause in der Industrieausstellung

Herztage
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Programm

Freitag, 29. Januar 2016

Il. Neue Leitlinien

Vorsitz:

17:00

17:20
17:30

17:50
18:00

18:20

A. Béning, GieSen
R. S. von Bardeleben, Mainz

ESC Leitlinie NSTEMI
J. Mehilli, Miinchen

Diskussion

ESC Leitlinie Endokarditis
R. S. von Bardeleben, Mainz

Diskussion

ESC Leitlinie Ventrikuldre Arrhythmien
und plotzlicher Herztod
T. Neumann, Bad Nauheim

Diskussion

Rhein-Main
Herztage 2016
29.-30.Januar

Abend-Symposium | Saal Platinum
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Antikoagulation im Zeitalter der NOAKs -
wissenschaftliche Einblicke und praktische Ausblicke

Vorsitz: S. Hohnloser, Frankfurt

18:30 Edoxaban - Ein neuer Player in der
oralen Antikoagulation: Kurzprofil
R. Bernat, Kaiserslautern

18:45 Orale Antikoagulation bei VTE
und Tumorerkrankungen
B. Kemkes-Matthes, GielSen

19:00 Wege durch den Dschungel der
Antikoagulation — Welches NOAK passt
zu welchem Patienten?

F. Seeger, Frankfurt

Abend-Symposium Il Raum Gold 1
Novartis Pharma GmbH

2016: Zeit fiir einen PARADIGMenwechsel in der
Behandlung der chronischen Herzinsuffizienz!

Vorsitz: C. Hamm, Bad Nauheim / GiefSen

18:30 Natriuretische Peptide: Bedeutung
als Biomarker und Hormone -
Zeit zum Umdenken?
E. Schulz, Mainz

18:50 LCZ 696: Der erste Vertreter der ARNI’s -
Was ich jetzt wissen muss!
M. Bahm, Homburg / Saar



Programm

Samstag, 30. Januar 2016

08:00

Frith-Symposium

Beginn Registrierung und
Eroffnung Industrieausstellung

Saal Platinum

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Innovation in der Antikoagulation 2016 — Das Antidot

Vorsitz:

08:15

08:35

C. Hamm, Bad Nauheim / GielSen

Bendtigen wir iiberhaupt ein Antidot?
E. Lindhoff-Last, Frankfurt

PRAXBIND (Idarucizumab) -
Das spezifische Antidot fiir Dabigatran
S. Hohnloser, Frankfurt

lll. Update: Valvuldre Klappenerkrankungen

Vorsitz:

09:00

09:20
09:30

09:50
10:00

10:20
10:30

C. Hamm, Bad Nauheim / GielSen
T. Walther, Bad Nauheim

Neues zur Pathophysiologie und Epidemiologie
S. Fichtlscherer, Frankfurt
Diskussion

Neue Daten zu TAVI
H. Mollmann, Bad Nauheim

Falldemonstration: F. Seeger, Frankfurt
Diskussion

Mitral-Clipping: Was ist machbar?
H. Nef, Giellen

Falldemonstration: C. Walther, Bad Nauheim
Diskussion

Kaffeepause in der Industrieausstellung

Rhein-Main
Herztage 2016
29.-30.Januar

Samstag, 30. Januar 2016

IV. Was ich schon immer wissen wollte

Vorsitz:

11:15

11:25
11:40

12:00
12:15

12:30
12:45

Industrie-Workshop |

A. Moritz, Frankfurt
P. Wild, Mainz

Ist Sport gut oder schlecht?
T. Bauer, GiefSen
Diskussion

Sauna, Sex und Alkohol bei KHK und nach OP?
P. Wild, Mainz

Diskussion

Stress: Wieviel?
J. Jordan, Bad Nauheim

Diskussion

Schlusswort
C. Hamm, Bad Nauheim / GielBen

Saal Platinum

Bristol-Myers Squibb GmbH & Pfizer Pharma GmbH

Antikoagulation im Dialog:
Blutungsrisiken vermeiden, Blutungsrisiken managen

Vorsitz:

13:00

13:20

H. Méllmann, Bad Nauheim

Blutungsrisiken reduzieren:
Von klinischen Studien zum Versorgungsalltag
F. Seeger, Frankfurt

Blutungsrisiken managen:
Wer braucht wann welches Antidot?
M. Schubert-Zsilavecz, Frankfurt



Programm

Samstag, 30. Januar 2016

Industrie-Workshop Il
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH

Raum Gold 1

PCSK9-Inhibitoren — Ein Quantensprung in der
LDL-Cholesterin-Senkung

Vorsitz: A. Zeiher, Frankfurt

13:00 PCSK9 mAB - Aktuelle Studienergebnisse
A. Zeiher, Frankfurt

13:20 Welche Patienten kommen fiir die Therapie
mit PCSK9 mAB in Frage?

U. Laufs, Homburg / Saar

Industrie-Workshop Il

AstraZeneca GmbH

Raum Gold 2

Dauer der Therapie mit DAPT:
Kiirzer, langer, individualisierter?
Vorsitz: C. Hamm, Bad Nauheim / GieSen

13:00 Was behandeln wir: Stents oder Patienten?
U. Zeymer, Ludwigshafen

13:20 Neue Daten zur Therapiedauer mit DAPT
C. Hamm, Bad Nauheim / GieSen

13:45-14:30  Mittagsimbiss in der Industrieausstellung

Rhein-Main
Herztage 2016
29.-30.Januar

Samstag, 30. Januar 2016

14:30-16:00

Trainingsseminar-Programm

m Trainingsseminar |
(max. Teilnehmerzahl 25 Personen)

Spezielle Echokardiographie
der Herzklappen

U. Fischer-Rasokat, Bad Nauheim
S. Heyl, Frankfurt
R. S. von Bardeleben, Mainz

m Trainingsseminar I
(max. Teilnehmerzahl 2 x 25 Personen)

EKG fiir Konner (bitte EKGs mitbringen)

J. Erath, Frankfurt
J. Schmitt, GielSen
C. Theis, Mainz

m Trainingsseminar Il
(max. Teilnehmerzahl 25 Personen)

Schrittmacher und ICD
»gut programmiert”

D. Erkapic, GieBen
J. Sperzel, Bad Nauheim
M. Vamos, Frankfurt

m Trainingsseminar IV
(max. Teilnehmerzahl 25 Personen)

Reanimation: Tipps fiir Fortgeschrittene

1. Sagoschen, Mainz
1. Steiner, Frankfurt
C. Wild, Bad Nauheim



Vorsitzende und Referenten

Prof. Dr. med. Birgit ABmus
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Priv.-Doz. Dr. med. Timm Bauer
Universitatsklinikum GieBen und Marburg, GieBen

Prof. Dr. med. Robert Bernat
Westpfalz-Klinikum GmbH, Kaiserslautern

Prof. Dr. med. Michael Bohm
Universitatsklinikum des Saarlandes, Homburg / Saar

Prof. Dr. med. Jorg Bojunga
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Andreas Boning
Universitatsklinikum GieBen und Marburg, GieBen

Julia Erath
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Damir Erkapic
Universitatsklinikum GieBen und Marburg, GieBen

Prof. Dr. med. Stephan Fichtlscherer
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Ulrich Fischer-Rasokat
Kerckhoff Klinik ggmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Tommaso Gori
Universitdtsmedizin Mainz, Mainz

Prof. Dr. med. Christian W. Hamm
Universitatsklinikum GieBen und Marburg, GieBen
Kerckhoff Klinik gGgmbH, Bad Nauheim

Stephan Heyl
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Stefan Hohnloser
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Rhein-Main
Herztage

Prof. Dr. rer. med. Dipl. Psych. Jochen Jordan
Kerckhoff Klinik ggmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Bettina Kemkes-Matthes
Universitdtsklinikum GieBen und Marburg, GieBen

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs
Universitdtsklinikum des Saarlandes, Homburg / Saar

Prof. Dr. med. Edelgard Lindhoff-Last
(CB Gerinnungs Centrum (CB GefdR Centrum, Frankfurt

Prof. Dr. med. Julinda Mehilli
Klinikum der Universitat Miinchen, Miinchen

Prof. Dr. med. Helge Molimann
Kerckhoff Klinik ggmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Anton Moritz
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Holger Nef
Universitatsklinikum GieBen und Marburg, GieBen

Prof. Dr. med. Thomas Neumann
Kerckhoff Klinik ggmbH, Bad Nauheim

Dr. med. Ingo Sagoschen
Universitatsmedizin Mainz, Mainz

Dr. med. Jorn Schmitt
Universitdtsklinikum GieBen und Marburg, GieBen

Prof. Dr. rer. nat. Manfred Schubert-Zsilavecz
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Priv.-Doz. Dr. med. Eberhard Schulz
Universitatsmedizin Mainz, Mainz

Priv.-Doz. Dr. med. Florian Seeger
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main



Vorsitzende und Referenten

Priv.-Doz. Dr. med. Johannes Sperzel
Kerckhoff Klinik gagmbH, Bad Nauheim

Dr. med. Julia Steiner
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Cathrin Theis
Universitatsmedizin Mainz, Mainz

Dr. med. Mate Vamos
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Ralph Stephan von Bardeleben
Universitatsmedizin Mainz, Mainz

Prof. Dr. med. Thomas Walther
Kerckhoff Klinik ggmbH, Bad Nauheim

Priv.-Doz. Dr. med. Claudia Walther
Kerckhoff Klinik ggmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Martin Wehling
Medizinische Fakultat Mannheim der
Ruprecht-Karls-Universitét Heidelberg, Mannheim

Dr. med. Christine Wild
Kerckhoff Klinik gGgmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Philipp Wild
Universitatsmedizin Mainz, Mainz

Prof. Dr. med. Andreas Zeiher
Universitatsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Uwe Zeymer
Klinikum Ludwigshafen, Ludwigshafen

Rhein-Main
: Herztage
Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Christian W. Hamm

Medizinische Klinik I, Universitatsklinikum GieBen & Marburg
Kerckhoff-Klinik Herz- und Thoraxzentrum, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Thomas Miinzel

II. Medizinische Klinik fiir Kardiologie und Angiologie,
Universitdtsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

Prof. Dr. med. Andreas M. Zeiher
Medizinische Klinik Ill, Kardiologie, Universitatsklinikum Frankfurt

Veranstalter

C.T.I. GmbH

Am Bdrenkamp 33, 40589 Diisseldorf
Tel.: 0211-75 20 12, Fax: 0211-75 75 03
Email: astoetzner@cti-kongresse.com

Tagungsbiiro

Anne Stotzner: 0173 - 7260485
Offnungszeiten Tagungscounter vor Ort:
Freitag, 29.01.2016, 13.00 —19.30 Uhr
Samstag, 30.01.2016, 08.00 —16.00 Uhr

Veranstaltungsort

Frankfurt Marriott Hotel

Saal Platinum

Hamburger Allee 2, 60486 Frankfurt am Main

Tel: 069 -7 9550
www.marriott.de/hotels/travel/fradt-frankfurt-marriott-hotel



Informationen

Teilnehmerregistrierung
Bitte registrieren Sie sich unter
www.rhein-main-herztage.de

oder mit beigefiigtem Anmeldeformular. lhre Anmeldebestatigung
erhalten Sie per E-Mail.

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Teilnahmegebiihren

Teilnahme beide Tage:

Anmeldung bis zum 31.12.2015: 40 €
Anmeldung ab dem 01.01.2016: 50 €
Teilnahme an einem Tag: 30€
Teilnahme Trainingsseminar: 15 €

Die Teilnahme fiir Mitarbeiter/-innen der wissenschaftlichen Leitung
sowie fiir Studenten ist kostenfrei.

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung durch die Arztekammer
Hessen mit voraussichtlich jeweils 5 CME-Punkten am Freitag

und Samstag angemeldet. Die Trainingsseminare werden mit weiteren
2 bzw. 3 C(ME-Punkten angemeldet.

Bitte bringen Sie lhre Barcode-Aufkleber mit. Nur durch Eintrag in
die ausliegenden Teilnehmerlisten kann gewdhrleistet werden, dass
die CME-Punkte Ihrem Konto automatisch gutgeschrieben werden.
[hre Teilnahmebescheinigung erhalten Sie vor Ort.

Anreise

Vom Frankfurter Kreuz und der A 648 kommend folgen Sie bitte der
Ausschilderung ,Messe”. Das Marriott liegt direkt gegeniiber dem
Messeturm.

Bitte nutzen Sie moglichst offentliche Verkehrsmittel:

Mit OPNV (U4 und StraBenbahnlinien 16 und 17), Haltestellen Messe /
Festhalle und Ludwig-Erhard-Anlage.

Rhein-Main
Herztage

Parken

Die Tiefgarage ,WestendGate” liegt direkt am Frankfurt Marriott Hotel
(Hamburger Allee 2-10, 60486 Frankfurt). Weitere Infos auf:
www.apcoa.de/parken-in/frankfurt/westendgate.html

Weitere Parkhduser in umliegender Nahe:

CMF Maritim (Theodor-Heuss-Allee 5), Congresscenter Messe Frankfurt
(Theodor-Heuss-Allee 3), Parkhaus Messeturm (Friedrich-Ebert-Anlage
49), Parkhaus Hotel Mdvenpick (Den Haager Stra3e 5).

Alle Parkhduser sind durchgehend gedffnet und kostenpflichtig.

66 Miquel Allee
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Sponsoringpartner;

Alliance Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA

und Pfizer Pharma GmbH
= ﬁ:% Bristol-Myers Squibb @ =
Boehringer Ingelheim Boehringer
Pharma GmbH & Co. KG I”ll Ingelheim
—
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH u

Daiichi-Sankyo

U NOVARTIS

PHARMACEUTICALS

Novartis Pharma GmbH

AstraZeneca GmbH AstraZeneca

Sanofi-Aventis Deutschland

o SANOFI \J

BERLIN-CHEMIE

Berlin-Chemie AG MENARINI

Amgen GmbH

AMGEN

Rhein-Main

Herztage

Abbott Vascular Deutschland GmbH a
Abbott

Boston Scientific Boston
Medizintechnik GmbH SClel’ltlﬁC
s i
Edwards Lifesciences Services GmbH | L)
Edwards
Medtronic GmbH Medtronic

Further, Together

St. Jude Medical GmbH -u ST. JuDE MEDICAL

MORE CONTROL. LI

Zoll CMS ZOLL Lifey
Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG <& BIOTRONIK
GE Healthcare
GE Healthcare GmbH
Philips GmbH PHILIPS
Servier Deutschland GmbH * =
—= SERVIER
Terumo Deutschland GmbH / ERUMO

Transparenz
Gemdf FSA-Kodex geben wir fiir folgende Unternehmen die Hohe ihrer Beteiliqung fiir die Einraumung
von Werberechten und Standflache im Rahmen der Veranstaltung bekannt: Abbott Vascular Deutschland
GmbH 3.000 €, Amgen GmbH 5.000 €, AstraZeneca GmbH 15.000 €, Berlin-Chemie AG 10.000 €, Boehringer
Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 20.000 €, Alliance Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA und Pfizer
Pharma GmbH 20.000 €, Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 20.000 €, Novartis Pharma GmbH 20.000 €,
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 15.000 €, Servier Deutschland GmbH 1.500 €, Zoll CMS 3.000 €

Stand Januar 2016



Anmeldung Teilnehmer Rhein-Main Herztage

Online: Herr Frau Prof. Dr. PD
www.rhein-main-herztage.de

Vorname Name
Fax:
0211-757503 Krankenhaus Abteilung
E-Mail:
astoetzner@cti-kongresse.com Praxis FacinEiong
Per Post: StraBe/Nr. PLZ/Ort
C.T.l. GmbH
Am Baretlkamp 33 Tel./Fax
40589 Dusseldorf

In den folgenden Gebiihren sind die Kongressteilnahme und die Tagesverpflegung sowie 19% MwSt.
enthalten. Bei schriftlicher Stornierung bis zum 15.01.2016 werden die Gebiihren unter Abzug einer

. - Bearbeitungsgebiihr von 10 € zurlickerstattet. Ab dem 16.01.2016 kann keine Riickerstattung erfolgen.
Teilnahmegebiihren:

Anmeldung bis zum 31.12.2015 40 € beide Tage Teilnahme nur am 29.01.2016 30€
Anmeldung ab dem 01.01.2016 50 € beide Tage Teilnahme nur am 30.01.2016 30€
Studenten kostenfrei
Mitarbeiter/-in der wissenschaftlichen Leitung kostenfrei

Die Industrie-Workshops finden zeitgleich statt, ebenso die Trainingsseminare. Bitte melden Sie sich pro Zeitfenster nur fiir jeweils ein Thema an.

Symposien, Workshops &

Trainingsseminare Es gelten die AGBs (siehe www.cti-kongresse.com).

SEPA-Lastschriftmandat

Abend-Symposium : kostenfrei Glaubiger-Identifikationsnummer: DE782ZZ00000802986
Abend-Symposium II kostenfrei Ich erméchtige die C.T.l. GmbH, einmalig den angekreuzten Betrag von meinem
Frith-Symposium kostenfrei Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an,
die von der C.T.l. GmbH auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulsen.
T e el Kkostenfrei Die SEPA-Mandatsnummer versendet C.T.I. GmbH mit der Anmeldebestatigung.
Industrie-Workshop I kostenfrei
Industrie-Workshop llI kostenfrei
Kontoinhaber: Vorname /Nachname
Trainingsseminar | 15€ DE
Spezielle Echokardiographie der Herzklappen
Trainingsseminar Il 15€ LA
EKG fiir Konner
Trainingsseminar Il 15€
BIC

Schrittmacher und ICD ,,gut programmiert”

Trainingsseminar IV 15€
Reanimation: Tipps fiir Fortgeschrittene
Ort/Datum/Unterschrift



